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  چكيده
 تحصيلي خودكارآمدي باورهاي بر) گيميفيكيشن( وارسازيبازي تأثير هدف با حاضر پژوهش

 ماهيت با و كاربردي هدف ازلحاظ پژوهش روش .بود البرز استان يك ناحيه چهارم پايه آموزاندانش

 آموزاندانش كليه شامل آماري جامعه بود كنترل گروه با آزمونپس و آزمونپيش طرح با آزمايشيشبه

 و دختر آبان ١٣ دبستان آموزاندانش از نفر ٦٠ تعداد كه بود كرج شهر البرز استان يك ناحيه چهارم پايه

 آموزش آزمايش گروه در .شدند انتخاب آماري نمونه عنوانبه تصادفي گيرينمونه روش از استفاده با پسر

 گروه دو هر از آزمايش شروع از قبل .گرفت انجام فيلم ارسال با كنترل گروه در و كوييزيز برنامه با

 از اطلاعات گردآوري ابزار .شد گرفته آزمونپس آزمايش اتمام از پس و آزمونپيش كنترل و آزمايش

 دست به ٧٦/٠ كرونباخ آلفاي از استفاده با آزمون سؤالات پايايي .بود) ١٩٩٩( مورگان و جينك پرسشنامه

 داد نشان آمدهدستبه نتايج .شد انجام دوراهه كوواريانس تحليل از استفاده با هاداده تحليل و تجزيه .آمد

 به نسبت ابتدايي چهارم پايه آموزاندانش تحصيلي خودكارآمدي باورهاي وارسازيبازي از استفاده كه

 جنسيت جداگانه تأثير كه داد نشان نتايج همچنين .است داشته داريمعني تأثير سنتي روش در آموزش

 باورهاي نمرات ميانگين نتايج و باشدمي دارمعني تحصيلي خودكارآمدي باورهاي بر) پسر و دختر(

 توانمي بنابراين .است دختر از بيشتر پسر آموزاندانش بين در آزمونپس مرحله در تحصيلي خودكارآمدي

   .است دارمعني جنسيت تعاملي اثر كه نمود بيان

  آموزدانش ،تحصيلي خودكارآمدي ،گيميفيكيشن ،وارسازيبازي كليدي:هايواژه
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  مقدمه - ١

ها خودكارآمدي در رشته مباني نظري .خودكارآمدي از متغيرهاي كليدي در نظريه شناختي اجتماعي است

 ،١(مادوكس برخوردار است يفزاينده نظري و تجرب ييهاپشتوانههاي گوناگوني آزمايش شده و از و محيط

احساسي پايدار و روشن از قابليت فرد براي كنار آمدن مؤثر با بسياري از  ،خودكارآمدي .)٢٠٠٢

خودكارآمدي به احساس عزت نفس و ارزش  )٢٠٠٠ ،٢ژروسالم(شوارتز و  .زا استهاي تنشموقعيت

  )٢٠٠٤ ،٣(بندورا .شودبرخورد با زندگي اطلاق مي احساس كفايت و كارآيي در ،خود

يكي از  .هندد آموزان را افزايشتوانند ميزان خودكارآمدي دانشهاي مختلف ميهاي آموزش به شيوهنظام

 .است يآموز شهياند يجاورزي بههاي انديشهتمسك به شيوه ،هاي پرورش خودكارآمديترين شيوهمهم

هاي توانند به نظامهاي آموزش مبتني بر اصول و روش فراشناخت ميشيوهنظران به باور اغلب صاحب

آن است كه معتقدند  يادگيري بسياري از محققان به حيطه يمندعلاقه يكي از دلايل .آموزشي كمك كنند

نقش مهمي در انواع  يريادگيهاي مهارت .مهمي در ميدان تعليم و تربيت دارد اين حوزه تلويحات

ها براي ترغيب و تشويق يكي از راهگشاترين راه .كنديم فايآموزان ادانش يريادگي هايفعاليت

با آموزش جهت  ٤استفاده از بازي و سرگرمي است كه از كاربست بازي ،خودكارآمديآموزان به دانش

گردد تا استفاده از بازي در درس موجب مي .توان استفاده نمودمي هاي آموزشنظامنيل به اهداف 

آموزان به دانش كرختي و سستيِ  ،جالب و پربازده شود و خسته شدن ،جذاب ،ساده ،فهمقابلها موزشآ

  . )٢٠١٥ ،٥حداقل برسد (اكبري

 آموزش تر شدن فضاهايكه به جذاب آموزشتحولات رخ داده در حيطه  نيدتريو جد نيتراز مهم كيي

چند  آموزش و پروشوارسازي در بازي موضوع .وارسازي استاستفاده از مفهوم بازي ،نيز منجر شده

امر  نيا .است افتهياي ژهيو گاهيتوسعه جاصباحي است كه در كشورهاي پيشرفته و حتي كشورهاي درحال

 ريدر عصر حاضر همچون ساآموزان كه دانش اندافتهيدر و دبيران رانيباشد كه مدرو حائز اهميت ميازآن

در  ،خود ٧آموزشيو اهداف  آموزاندانش ٦ضمن توجه به نيازهاي ند كهاين موضوع هست نيازمند هاحوزه

در حقيقت  .خود را در قالب بازي درآورند يادگيري كردهاييكه رو نديراستا تلاش نما نيا

بر اساس  .)٢٠١٢ ،دهند (كپرا افزايش مي آموزاندانش درسي و يادگيريهاي فعاليت ،يوارسازيباز

و  والدينمشاركت  شيافزا آموزشي سبب ندهاييوارسازي در فرآبازي) ٢٠١٢( ٨ديدگاه دتريتينگ

                                                
1. Maddux 
2. Schewarzer & Jerusalem 
3. Bandura 
4. Game Application  
5. Akbari 
6. needs 
7. Educational goals 
8. Detring 
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 تيو درنها خودباوري سطح بالا رفتن ،ارتقاء اثربخشي شود كه همين موضوع موجبآموزان ميدانش

   .شودمي ١مشاركتي فعاليت كيكسب لذت و خشنودي حاصل از انجام 

 ،استچشمگير بسيار  اتكلم از طريقبه انتقال مفاهيم بازي نسبت  لهيوسانتقال مطلب به قدرت واقع در

 يصورت عملآن را با چشم و به ،يدر مورد چيز هيخواندن نظر يجابه تواننديم آموزاندانش ،نيبنابرا

 .كنديفراهم مرا كننده خسته هايسكنار گذاشتن كلا يرا برا ياگسترده هايفرصتوارسازي بازي .ببينند

 به بهبود ،دخالت دارند يادگيري نديآموزان در فرآكه در آن تمام دانش ،يتعامل يدردها اقعدرو

هست و  زيدانش و رفتار ن نيواسطه ب ،خودكارآمدي .)١٣٩٦ ،ي(شعبان كننديم كمكي ريادگي هايمهارت

ادراك فرد از توانمندي خود در  يبه معن يليخودكارآمدي تحص .اي در ارتباط استحرفه يستگيبا شا

ي هابه بهبود روش توانديخودكارآمدي م .است يليهاي تحصتيبه موفق يابيحل مسائل و دست ،رييادگي

 .ترسيم نمايندرا  يدرس شرفتيپ ندهاييكمك كرده و برآ تحصيلي يهاتيدر فعال آموزاندانش رييادگي

 ياژهيو تياز اهم يآموزش يهاطيدر مح خودكارآمدي تحصيليباورهاي  ،وارسازي بر يادگيريبازيلذا 

كانادا و  ،) نشان دادند كه در مدارس فنلاند٢٠١٥ ،٣و (آلتاس ٢)٢٠١٨ ،مونت پرزپژوهش ( .برخوردار است

 وارسازيبازي يوارسازي در روند آموزشي عجين شده و اين دغدغه وجود دارد كه چرا مسالهژاپن بازي

  . ي ما خالي استدر نظام آموزش

  

  پژوهش پيشينه و نظري مباني - ٢
 است يباز ريغ نهيبه زم) ٦جايزه ،٥امتياز ،٤ازيصفحه امت( ياضافه كردن عناصر باز يوارسازي به معنابازي

كه  ييهابا حوزه يعناصر باز بياست كه شامل ترك ينينو هويوارسازي شبازي .)٢٠١١ ،٧نگي(دترد

 ،اديبنبازي  هايمكانيزم وارسازي را كاربست) بازي٢٠١٢( ٨كپ .شودمي ،ندارند يباز يهاجنبه

و  يريادگي شيافزا ،در عمل زهيانگ جاديا ،كردن افراد ريمنظور درگگونه بهيو تفكر باز يشناختييبايز

او  .) تعريف جامعي ارائه نمود٢٠١١( نگيدترد هاي متعددپس از پژوهش .كنديم فيتعر ،حل مسائل

 و انگيزه ايجاد هدف با بازي غير هايزمينه در بازي طراحي عناصر از استفاده به عنوان وارسازي رابازي

  . نمود فيكاربر تعر تيو حفظ فعال شيافزا

 ،يتبه معناي ادراك فرد از توانايي خود در انجام يك فعال ٩خودكارآمدي در نظريه شناختي اجتماعي

ها و عقايد منطقي كه به شناخت نگرش ،هابرداشت .باشدمقابله و كنترل يك موقعيت مي ،ايجاد يك پيامد

                                                
1. Participatory activity 
2. Monte Perez 
3. Altas 
4. Board leader 
5. points 
6. Badges 
7. Deterding 
8. Kapp 
9. Social cognitive theory 
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 ،(هاشميان اجتماعي و توانايي خود در انجام يك فعاليت كمك نمايد را باورهاي خودكارآمدي گويند

منابع  ،هاهايشان در بسيج انگيزه) خودكارآمدي را عبارت از باورهاي افراد به توانايي١٩٩٩( ١بندورا .)١٣٨٩

هاي اساسي خودكارآمدي يكي از جنبه .اندشناختي و اعمال كنترل بر يك رخداد معين تعريف كرده

   .تواند بر پيامدهاي زندگي خود اثر بگذاردشخص اين باور است كه فرد از راه اعمال كنترل مي

 اثر از نشان كه ،است تأثيرگذار زهيو انگ دگيرييا ميزان در آموزشي شيوه نوع ) معتقد است٢٠١٤هنري (

 تجربه كه داد ) نشان٢٠٢٠( ٢پولوپنا .است سنتي يهاروش به نسبت استراتژيك تفكر در گيميفيكيشن بالاتر

 دآنان دارد و متغيرهاي شده درك خودكارآمدي بر مثبتي تأثير گيميفيكيشن برنامه يك در شركت از افراد

 را شده درك خودكارآمدي و گيميفيكيشن برنامه يك در شركت از تجربه بين رابطه سن و جنسيت

) بيان داشت كه ٢٠٢٠( ٣زيندين .دارد مسن افراد و زنان بر بيشتري تأثير كهيطوربه ،كندمي تعديل

 ٥اشتياق تواندمي يسازيبازداد كه  ) نشان٢٠٢٠( ٤باي .آموزش تأثير مثبت دارد و يادگيري بر گيميفيكيشن

   .دهد ارائه را ٦عملكرد بازخورد تواندمي گيميفيكيشن .كند تقويت را

  

  پژوهش شناسيروش - ٣
 چهارم پايه آموزاندانش تحصيلي خودكارآمدي بر وارسازيبازي تأثير ميزان تبيين ،پژوهش اين هدف

 از آموزاندانش كه است اينمره ،تحصيلي خودكارآمدي باورهاي از منظور .است البرز استان يك ناحيه

 وارسازيبازي زا منظور .كرد خواهند كسب) ١٩٩٩( مورگان و جينگ آموزدانش خودكارآمدي پرسشنامه

 .اردد جايزه و امتياز ،جايزه يصفحه عنوان با اصلي عنصر سه كوييزيز .باشدمي كوييزيز يبرنامه از استفاده

 به بيشتر جذابيت .كندمي ايجاد نشاط و هيجان ،رقابت حس فراگير براي دارد كه جذابي محيط با برنامه اين

 امتياز آن براساس كه زماني مدت و بازي موسيقي ،زمينه تصوير انتخاب و باشدمي گيم به آن شباهت دليل

 أثيرت اين مقاله در .شونديم بعدي مراحل وارد فراگيران نهايت در .گيردمي تعلق جايزه و شودمي دريافت

شده  بررسي ضوعمو اين ،همچنين .شده است بررسي تحصيلي خودكارآمدي باورهاي بر وارسازيبازي

 تحصيلي خودكارآمدي باورهاي و وارسازيبازي بين رابطه بر تأثيري چه مختلف هايجنسيت كه است

 ليتحصي خودكارآمدي اورب ،وابسته متغير ،وارسازيبازي اين پژوهش مستقل متغير ،در اين پژوهش .دارد

  . است جنسيت تعديلگر متغيرو 

 تأثير منظم و عيني توصيف به محقق پژوهش اين در .است كاربردي هدف منظر از حاضر تحقيق

 موجود شرايط و پردازدمي آموزاندانش تحصيلي خودكارآمدي باورهاي بر) گيميفيكيشن( وارسازيبازي

                                                
1. Bandora  
2. Polo-Peña 
3. Zainuddin 
4. Bai 
5. Desire 
6. Performance feedback  
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 شبه حاضر پژوهش تحقيق روش .دهدمي قرار تحليل و تجزيه مورد مذكور جامعه در را مؤلفه اين وضعيت

 پژوهش اين زماني قلمرو .است كنترل گروه با آزمونپس و آزمونپيش طرح با )تجربي شبه( آزمايشي

 بررسي مورد آماري جامعه .باشدمى البرز استان ،كرج شهر يك ناحيه در ١٣٩٩ اسفندماه و بهمن

 از .باشندمي نفر ٣٢٩٢ برابر دولتي مدارس در البرز استان ،كرج شهر يك ناحيه چهارم پايه آموزاندانش

 يك و دخترانه دبستان يك البرز استان ،كرج شهر يك ناحيه وپرورشآموزش دولتي دبستان ٩٠ بين

 آموزدانش ٥٤٨ ،)١( آبان ١٣ دخترانه دبستان .شدند انتخاب دسترس در نمونه صورتبه پسرانه دبستان

 ٣٠ ميانگين طوربه كلاس هر كه بوده چهارم پايه در كلاس ٣ شامل و كلاس ١٨ داراي دبستان اين .دارد

 كنترل گروه در ديگري و آزمايش گروه در ساده تصادفي صورتبه هاكلاس از يكي .دارد آموزدانش

 آموزدانش ١٥ ساده تصادفي گيرينمونه روش با كه بود آموزدانش ٣٠ شامل آزمايش گروه .شد داده قرار

 ١٥ ساده تصادفي گيرينمونه روش با بودند آموزدانش ٣٣ شامل كه ديگر كلاس و شدند انتخاب

 آموزدانش نفر ٥١٥ ،)٢( آبان ١٣ پسرانه دبستان .گرفتند قرار كنترل گروه در و شدند انتخاب آموزدانش

 ٣٠ ميانگين طوربه كلاس هر .بود چهارم پايه كلاس دو ٢ هاآن بين از كه بود كلاس ١٦ داراي .داشت

 گروه در ديگري و آزمايش گروه در ساده تصادفي صورتبه هاكلاس از يكي كه داشت آموزدانش

 نفر ١٥ ساده تصادفي گيرينمونه روش با كه بود آموزدانش ٣٨ شامل آزمايش گروه .شد داده قرار كنترل

 ١٥ ساده تصادفي گيرينمونه روش با بودند آموزدانش نفر ٣١ شامل كه هم كنترل گروه و شدند انتخاب

  . شدند انتخاب

 اين .شد ادهاستف) ١٩٩٩( مورگان و جينك يپرسشنامه از تحصيلي خودكارآمدي باورهاي سنجش براي

 .باشدمي مقياس براساس و .بافت و كوشش ،استعداد: است مقياس خرده حوزه سه و پرسش ٣٠ داراي ابزار

 تدريسشان يابقهس ميانگين كه باتجربه متخصص ١٠ نظرات از ،محتوايي روايي تعيين براي ،پژوهش اين در

 ارشد ناسيكارش ،آموزشي تحقيقات دكتراي ،ابتدايي آموزش ليسانس هايمدرك با ،تجربه سال ١٨

 از برخي تصحيح و تغيير جهت هاآن نظرات و شد ارائه ،باشدمي البرز استان هايسرگروه و تكنولوژي

  . گرفت قرار تائيد مورد آزمون روايي و شد اعمال سؤالات

 به كه بود چهارم پايه آموزدانش ٣٠ به نياز تحصيلي خودكارآمدي باورهاي پرسشنامه پايايي انجام براي

 و) ١( آبان ١٣ دخترانه دبستان كلاس سه افراد ساير از دختر نفر ١٥ نيز كار اين براي .دهند پاسخ سؤالات

 در سپس .شدند انتخاب تصادفي صورتبه ،)٢( پسرانه آبان ١٣ دبستان كلاس دو افراد ساير از پسر نفر ١٥

 سؤال ٣٠ با تحصيلي خودكارآمدي باورهاي آزمون ،دقيقه ٣٠ زمان مدت در ١٣٩٩ ماهبهمن ٢٥ تاريخ

 و آموزاندانش توانايي مورد در آزمون اجراي از قبل( .شد اجرا ،فرم گوگل فضاي در ،ايچهارگزينه

 انتخاب را موردنظر پاسخ سؤال نوع از آگاهي با تا .شد وگوگفت دارند كه هاييفعاليت به نسبت نظرشان

به  ٧٦/٠ كرونباخ آلفاي مقدارو  شد محاسبه كرونباخ آلفاي روش از استفاده با پرسشنامه پايايي .)كنند



  * * * * *                          ١٤٠١ تابستان  ،سي و هشتم ، شمارهچهارمسال مطالعات روانشناسي و علوم تربيتي، /  ٩٨

 
 وارسازيبازي تأثير ميزان سنجش براي سؤالات دروني همساني كه دهدمي نشان ضريب اين .آمد دست

   .بيازمايد را تحصيلي خودكارآمدي باورهاي ميزان تواندمي و بوده قبول قابل

  

  بنديزمان يبرنامه و اجرا روند از اي: خلاصه١جدول 

  نتيجه  زمان اجرا
 عنوان

  هاهفته روزهاي هفته تاريخ

  
بيان  ،دعوت به همكاري

 شرح فعاليت ،اهداف
  ي اولهفته  چهارشنبه ٨/١١/٩٩  معلمين پايه جلسه با

   
انتخاب گروه آزمايش و 

  كنترل
  ي سومهفته  يكشنبه  ١٩/١١/٩٩

    دقيقه ٣٠
ي باورهاي نامهپرسش

  خودكارآمدي تحصيلي
  ي چهارمهفته  دوشنبه  ٢٧/١١/٩٩

  

هماهنگي با معلمين پايه براي 

ه آموزش و آزمون در برنام

 وييزيزك

 تشكيل گروه آزمايش

  براي آموزش
  ي اولهفته  شنبهيك  ٣/١٢/٩٩

 شنبهسه ٢٣/١٢/٩٩ آزمونپس   دقيقه ١٥

  ي چهارمهفته
    دقيقه ٣٠

ي باورهاي نامهپرسش

  خودكارآمدي تحصيلي
  دوشنبه  ٢٥/١٢/٩٩

  

 يادگيري نميزا دوراهه كواريانس تحليل از استفاده با مشاهدات بودن نرمال صورت در بررسي براي

 هاداده توزيع اگر ،رمالن آزمون اين طبق .شودمي بررسي هاآن خودكارآمدي باورهاي و آموزاندانش

 .شد خواهد استفاده ناپارامتريك هايآزمون از نباشد نرمال اگر و پارامتريك هايآزمون از باشد نرمال

  . باشدمي SPSS26 استفاده مورد افزارنرم

  

  هايافته - ٤
   پژوهش متغيرهاي توصيفي هايويژگي - ١-٤

 اورهايب متغير معيار انحراف و ميانگين مانند توصيفي آمار به مربوط هايتحليل قسمت اين در

 براي آزمونپس و آزمونپيش مرحله در آزمايش و كنترل گروه تفكيك به تحصيلي خودكارآمدي

  . است آمده ها كننده شركت

 
 
 

 



  ٩٩ /     ناحيه يك استان البرزپايه چهارم موزان دانش آمدي تحصيلي خودكارآبر باورهاي  )يكيشنگيميف(وارسازي بازي تاثير 

 
  هاكننده شركت تحصيلي خودكارآمدي باورهاي آزمون پيش معيار انحراف و : ميانگين٢جدول 

  گروه  جنسيت  نمونه  ميانگين  انحراف معيار

    پسران  ١٥  ٧٣/٩٥  ٠٠/٤

  دختران  ١٥  ٣٤/٩٣  ٧٤/٥  آزمايش

  كل  ٣٠  ٥٣/٩٤  ٨٧/٤

    پسران  ١٥  ٧٣/١٠٥  ٢٩٥/٦

  دختران  ١٥  ٣٣/٩٥  ١٧٤/١٠  كنترل

  كل  ٣٠  ٥٣/١٠٠  ٢٣٤/٨

  

 گروه در رپس آموزان دانش تحصيلي خودكارآمدي باورهاي نمرات ميانگين ٢با توجه به نتايج جدول 

 ودكارآمديخ باورهاي نمرات ميانگين .باشدمي) ٧٣/١٠٥( كنترل گروه از كمتر) ٧٣/٩٥( آزمايش

 همچنين .اشدب مي) ٣٣/٩٥( كنترل گروه از كمتر) ٣٤/٩٣( آزمايش گروه در دختر آموزان دانش تحصيلي

 باورهاي كل ميانگين از كمتر )٥٣/٩٤( آزمايش گروه در تحصيلي خودكارآمدي باورهاي كل ميانگين

  . باشد مي) ٥٣/١٠٠( كنترل درگروه تحصيلي خودكارآمدي

  

  ها كننده شركت تحصيلي خودكارآمدي باورهاي آزمون پس معيار انحراف و : ميانگين٣جدول 
  گروه  جنسيت  نمونه  ميانگين  انحراف معيار

    پسران  ١٥  ٢٦/١٠٦  ٠٠/٥

  دختران  ١٥  ٦٦/١٠٤  ٠٣/٧  آزمايش

  كل  ٣٠  ٩٩/١٠٤  ٠١/٦

    پسران  ١٥  ٣٣/١٠٥  ١٥/٧

  دختران  ١٥  ١٣/٩٦  ٧٠/١١  كنترل

  كل  ٣٠  ١٩/١٠١  ٤٢/٩

  

 گروه آزمونپس يدرمرحله تحصيلي خودكارآمدي باورهاي نمرات ميانگين ٣ جدول نتايج به توجه با

 باورهاي مراتن ميانگين كنترل گروه در .است بوده ٩٩/١٠٤ دختران براي و ٢٦/١٠٦ پسران براي آزمايش

 باورهاي ميانگين نتايج طبق .است بوده ١٣/٩٦ دختران و ٣٣/١٠٥ پسران براي تحصيلي خودكارآمدي

 كنترل و ايشآزم گروه از بيشتر كنترل و آزمايش گروه پسر آموزان دانش بين در تحصيلي خودكارآمدي

 مرحله رد آزمايش گروه تحصيلي خودكارآمدي باورهاي ميانگين كل نمرات نتايج طبق .است دختران

 . است پيشرفت دهنده نشان موضوع همين كه است بيشتر كنترل گروه از آزمونپس
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  و تحليل كوواريانس استنباطي آمار - ٢-٤
 آزمايش و كنترل گروه براي معناداري سطح كه است آن از حاكي اسميرنف كولموگروف آزمون نتايج

ها شده تاييد داده نرمال توزيع لذا .باشد مي ٠٥/٠ از بيشتر پژوهش متغير براي و آزمون مرحله دو هر در

 كواريانس تحليل از استفاده امكان شدهآوريجمع مشاهدات تائيد با مذكور هاي يافته اساس بر كه است

راي بررسي ب .گردد مي تأييد كواريانس تحليل در مشاهدات بودن نرمال شرط حقيقت در و بود خواهد

ي نمرات وهش براهاي پژاين آزمون متناسب با فرضيه .شده استبرابري واريانس از آزمون لوين استفاده 

بر برا گروه دو واريانس برابري براي لوين آزمون .است دهشآزمون محاسبه آزمون و پسمراحل پيش

بنابراين  .باشدمي ٠٥/٠كه سطح معناداري براي آزمون لوين بيش از  نتايج بيانگر آن است .بوده است١٠٣/٠

   .شودهاي دو گروه پذيرفته ميگيريم كه فرض برابري واريانسنتيجه مي ٩٥/٠با اطمينان 

وأم وني متناظر با اثر تهاي خطي رگرسيوني لازم است مدل رگرسيفرض همگني شيببراي بررسي پيش

 .آزمون)را به مشاهدات برازش دهيمآزمون و پسكنترل) و آزمون (پيش (دوعاملي) گروه (آزمايش و

م دهد كه سطح معناداري متناظر با اثر توأنتايج نشان مي .بوده است ٢٥٣/٠برابر  همگني شيب رگرسيوني

خطي رگرسيوني نيز برقرار فرض همگني شيبباشد بنابراين پيشمي ٠٥/٠نمرات گروه و آزمون بيش از 

ن شده است و در حقيقت ايخطي رگرسيوني در حين اجراي تحليل كوواريانس دوراهه ارائههم  .است

نمرات  هاي تحليل كوواريانس با توجه به اينكه در سطح معناداري متناظر باموضوع بر اساس يافته

با عنايت به  .ه دست آمده استب ٠٢٧/٠برابر  رگرسيوني خطي هم .است ٠٥/٠آزمون كمتر از پيش

 . شده استتفادهاس ،هاي پژوهش از تحليل كواريانس دوراههاري شرايط موردنياز براي بررسي فرضيهبرقر

  

  فرضيه اول پژوهش
  . دهيمبراي ارزيابي فرضيه اول پژوهش فرضيه زير را مورد سنجش قرار مي

H0ر نداردآموزان پايه چهارم تأثير معنادادي تحصيلي دانشوارسازي بر باورهاي خودكارآم: بازي.   

H1آموزان پايه چهارم معنادار دارددي تحصيلي دانشوارسازي بر باورهاي خودكارآم: بازي .  

 
 ري واريانس نمرات باورهايمنظور بررسي برابنتيجه آزمون لوين به: ٤جدول 

  خودكارآمدي تحصيلي در گروه آزمايش و كنترل 
F df1 df2 معناداري 

١٠٣/٠ ٥٨ ١  ٧٩٠/٩ 

  

ازآنجاكه سطح  ،ه است) شد٧٩٠/٩( F) و ميزان ١٠٣/٠سطح معناداري ( ٤هاي جدول با توجه به يافته

ارآمدي هاي خودكنمرات باور دهد كه تفاوت واريانسنتايج نشان مي ،باشدبيشتر مي ٠٥/٠معناداري از 

   .آزمايش و كنترل با هم تفاوت معنادار ندارند آموزان گروهتحصيلي دانش



  ١٠١ /     ناحيه يك استان البرزپايه چهارم موزان دانش آمدي تحصيلي خودكارآبر باورهاي  )يكيشنگيميف(وارسازي بازي تاثير 

 
 منظور مقايسهنتايج تحليل كواريانس دوراهه به: ٥جدول 

  آموزانباورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش 
مجموع  منبع تغييرات

 مجذورات

Df  ميانگين

 مجذورات

F  سطح

 معناداري

مجذور 

 اتا

 ٠٥٨/٠ ١٨٥/٠  ٧٤٠/١ ٣٦١/١٣٤  ٢ ٨٢٢/٢٦٨ گروه

 ٠١٢/٠ ٤١٥/٠ ٦٧٥/٠ ١٢٢/٥٢ ١ ١٢٢/٥٢ آزمون

 ١٣٦/٠ ٠٤٧/٠ ١٥٨/٢ ٦٤١/١٦٦ ١ ٦٤١/١٦٦ گروه * آزمون

    ٢٠٥/٧٧ ٥٧ ٦٧/٤٤٠٠ خطا

  

و سطح  ٧٤٠/١ا ببرابر  Fتأثير جداگانه گروه (كنترل و آزمايش) با توجه به مقدار  ٥ طبق نتايج جدول

اظ به لح ا كهبدين معن .آموزان معنادار نيستبر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش ١٨٥/٠معناداري 

نترل و آموزان در دو گروه كتفاوت ميانگين نمرات باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش ،آماري

دهيم؛  ا مدنظر قرارركه در باورهاي خودكارآمدي تحصيلي فقط گروه زماني  .باشدآزمايش معنادار نمي

  . ثير بگذاردآموزان تأخودكارآمدي تحصيلي دانشتواند بر باورهاي تنهايي نميگروه به

 ٤١٥/٠ناداري كه سطح مع ٦٧٥/٠كه  Fآزمون) با توجه به مقدار آزمون و پستأثير جداگانه آزمون (پيش

ن نمره ميانگي ،يعني به لحاظ آماري .باشدآموزان معنادار نميبر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش

دار معنا )آزمونون و پسآزمي آزمون (پيشآموزان در دو مرحلهانشباورهاي خودكارآمدي تحصيلي د

رار قمدنظر  آموزان فقط آزمون رابنابراين زماني كه در باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش .نيست

  . تواند تأثيرگذار باشدتنهايي ميدهيم؛ آزمون به

و سطح  ١٥٨/٢كه  F ا توجه به مقداردر تعامل گروه*آزمون ب ،شودملاحظه مي ٥ل طور كه در جدوهمان

دي هاي خودكارآمتوان بيان نمود به لحاظ آماري تفاوت ميانگين باورمي ،شده است ٠٤٧/٠معناداري كه 

ريب اتا همچنين با توجه به ض .آزمون معنادار استآزمون و پسآموزان در دو مرحله پيشتحصيلي دانش

ورهاي خودكارآمدي تحصيلي با درصد ٦/١٣وارسازي يتوان بيان نمود كه بازمي ١٣٦/٠برابر با 

عث وارسازي باترتيب در پاسخ به اين فرضيه بايد گفته شود كه بازياينبه .كندآموزان را تبيين ميدانش

ر ر مبني بضيه موردنظبنابراين فر .شودآموزان پايه چهارم ميافزايش باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش

 . گرددآموزان پايه چهارم اثبات ميي بر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانشوارسازتأثير بازي

  

  فرضيه دوم پژوهش
   .دهيمبراي ارزيابي فرضيه دوم پژوهش فرضيه زير را مورد سنجش قرار مي
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H0وارسازي و شيوه سنتي) بر باورهاي خودكارآمدي هاي آموزش (بازي: تعامل بين جنسيت و شيوه

  . دداري ندارآموزان پايه چهارم تأثير معنادانشتحصيلي 

H1وارسازي و شيوه سنتي) بر باورهاي خودكارآمدي هاي آموزش (بازي: تعامل بين جنسيت و شيوه

  . داري داردآموزان پايه چهارم تأثير معناتحصيلي دانش

  

جنسيت و شيوه رابري واريانس نمرات تعامل بين منظور بررسي بنتيجه آزمون لوين به: ٦جدول 
  آموزان در گروه كنترل و آزمايشآموزش در باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش

F df1 df2 معناداري  

٢٨٠/٠  ٥٦  ٣  ٧٢٩/٠ 

 
اكه سطح معناداري از ازآنج ،) شده است٧٢٩/٠( F) و ميزان ٢٨٠/٠سطح معناداري ( ،٦ل هاي جدويافته

يوه آموزش در نمرات تعامل بين جنسيت و ش تفاوت واريانس دهدنتايج نشان مي ،باشدبيشتر مي ٠٥/٠

   .رندزمايش با هم تفاوت معنادار نداكنترل و آ آموزان در گروهدانش هاي خودكارآمدي تحصيليباور

  

  مل بين جنسيت منظور مقايسه تعانتايج تحليل كواريانس دوراهه به: ٧جدول 
  آموزاني دانشو شيوه آموزش در باورهاي خودكارآمدي تحصيل

مجموع   منبع تغييرات

  مجذورات

Df  ميانگين

  مجذورات

F  سطح

  معناداري
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و سطح معناداري  ٦٥٧/٦كه  Fتأثير جداگانه جنسيت (دختر و پسر) با توجه به مقدار  ،٧طبق نتايج جدول 

گين فاوت ميانتبه لحاظ آماري  .باشدشده است بر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي معنادار مي ٠١٣/٠كه 

ه كريب اتا با توجه به ض .آموزان پسر و دختر معنادار استدر دانشباورهاي خودكارآمدي تحصيلي 

ارآمدي باورهاي خودك ،درصد تعامل جنسيت ٦/١٠وارسازي دهد كه بازينشان مي ،شده است ١٠٦/٠

بي فقط لوم تجربه عبارتي زماني كه در يادگيري درس ع .كندتحصيلي را در پسران و دختران تبيين مي

  . ر بگذاردلي تأثيتواند بر باورهاي خودكارآمدي تحصيتنهايي مير دهيم؛ جنسيت بهجنسيت را مدنظر قرا



  ١٠٣ /     ناحيه يك استان البرزپايه چهارم موزان دانش آمدي تحصيلي خودكارآبر باورهاي  )يكيشنگيميف(وارسازي بازي تاثير 

 
عناداري كه مو سطح  ٢٩٧/٣كه  Fآزمون) با توجه به مقدار آزمون و پستأثير جداگانه آزمون (پيش

گين فاوت ميانبه لحاظ آماري ت .باشدبر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي معنادار نمي ،شده است ٠٧٥/٠

عني زماني ي .معنادار نيست )آزمونآزمون و پس(پيش ي آزموناورهاي خودكارآمدي تحصيلي در مرحلهب

اند بر تومينتنهايي كه در باورهاي خودكارآمدي تحصيلي فقط آزمون را مدنظر قرار دهيم؛ آزمون به

  . يادگيري درس علوم تجربي تأثير بگذارد

و  ١١٥/٥كه  Fدر تعامل جنسيت*آزمون با توجه به مقدار  ،شودملاحظه مي ٧طور كه در جدول همان

ر آموزان پسنشبنابراين ميزان باورهاي خودكارآمدي تحصيلي در دا ،شده است ٠٢٨/٠سطح معناداري كه 

صيلي دهد كه تفاوت ميانگين باورهاي خودكارآمدي تحاين نتايج نشان مي ،و دختر تغيير كرده است

ده ش ٠٨٤/٠نين ضريب اتا كه همچ ،آزمون معنادار استآزمون و پسشپسران و دختران در مراحل پي

درصد تعامل جنسيت*آزمون باورهاي خودكارآمدي تحصيلي  ٤/٨وارسازي دهد كه بازينشان مي ،است

وارسازي باعث افزايش تعامل ترتيب در پاسخ به اين فرضيه بايد گفته شود كه بازياينبه .كندرا تبيين مي

بني بر مه موردنظر بنابراين فرضي .شودن باورهاي خودكارآمدي تحصيلي پسران و دختران ميجنسيت*آزمو

سازي و شيوه سنتي) بر باورهاي خودكارآمدي تحصيلي وارهاي آموزش (بازيتعامل بين جنسيت و شيوه

آمدي خودكارست كه باورهاي دهنده اين موضوع انشان نتايج .گرددآموزان پايه چهارم اثبات ميدانش

   .آموزان دختر استآموزان پسر بالاتر از دانشدانش گروه كنترل تحصيلي

  

 گيرينتيجه و بحث - ٥

آزمون آزمون و پسآموزان در پيشطبق نتايج آمار توصيفي نمرات باورهاي خودكارآمدي تحصيلي دانش

- نشحصيلي دااست باورهاي خودكارآمدي ت توانستهوارسازي به عبارتي بازي .با يكديگر متفاوت است

صيلي ارآمدي تحباورهاي خودكي بر وارسازيباز ،نشان داد كه جينتا .آموزان را تحت تأثير قرار دهد

مچنين نتايج تحقيق با ) و ه١٣٩٦نتايج با مطالعات نوري ( .تأثير مثبت داشته استچهارم  هيآموزان پادانش

 وهيو ش يوارسازيباز(آموزش  يهاوهيو ش تيجنس نيتعامل بچنين هم .همسو است )٢٠١٧( پنگمطالعات 

ايج نت .شود چهارم هيآموزان پاخودكارآمدي تحصيلي دانش يباورها توانسته است سبب بهبود) يسنت

 يآموزش يهاهويجنسيتي در تأثير ش يهاتفاوت .) همسو است٢٠٢٠ ،پولوپناتحقيق حاضر با مطالعه (

 .دهند رييمختلف تغ يهاتيخود را متناسب به جنس يآموزش يهاوهيش ستيبايمان متأثيرگذار است و معل

  . دهديقرار م يبررس موضوع را مورد نيهم يآموزش يهاوهيو ش تيجنس نياثر متقابل ب
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